
PARWEEKEND

“For ægtepar i alle aldre”

1 5 .  -  1 6 .  N O V E M B E R

TEM

A: I MEDGANG OG MODGANG



  Lise & Fredrik Berggren Smidt
Gift i over 25 år og har 3 voksne børn

Været udsendt et par år som missionærer i
Peru

Lise, lærer og krops-og psykoterapeut med
egen praksis, familiekonsulent i LM

Fredrik, teolog, landsleder i ELM og tidligere
folkekirkepræst

Har sammen lavet parterapi og undervist i
parforhold og familieliv i 17 år

Har skrevet bøgerne:
       - Elsk jer glade (Eksistensen)
       - Ægteskabet - et enestående venskab (Lohse)
       - Sex for begyndere (Lohse)
       - De gode (nok) forældre (Lohse)

FOREDRAGSHOLDERE



LØRDAG

FREDAG

Kurset vil veksle mellem oplæg, 
parsamtale og samtale i mand/kvinde-grupper

PROGRAM

17.00 Ankomst

17.30 Aftensmad

19.00 Ægteskabet - et enestående venskab

21.00 Kaffe og aftenandagt

          Tid til en “måneskinstur”

10.00 Kommunikation og koks i kommunikationen

11.30  Frokost

13.00 Problemhåndtering

           Kaffe

15.30 Prioritering af tid og værdier

17.00 Afslutning

08.30-9.30 Morgenmad



TILMELDING
   lm-bornholm.dk/tilmelding/parweekend
   Senest fredag 1. november 2024

ADRESSE
   LM-Lejren, Strandvejen 16, Pedersker, 
   3720 Aakirkeby

HUSK
   Aktuelt ved overnatning: dyne/sovepose, 
   lagen og håndklæde

PRIS
   600,- pr. par
   MobilePay 10288, betales senest 11.nov.
   Noter: PAR + deltagernavn, i beskedfeltet 
   (el. kontant ved ankomst)

ARRANGØR

PRAKTISK INFO

https://lm-bornholm.dk/tilmelding/parweekend

