
Kom med på GRATIS forældrekursus! 

Hver tirsdag fra 3. september til 8. oktober kl. 20-21. 

Et kursus for alle forældre, der har lyst til at få input til tro i familien. 

Se det sammen i jeres menighed, bibelgruppe eller med din ægtefælle. 

 

3. sept: Alle kristne familier er forskellige og skal være det. 

1. Personlighedstyper og tro og om de forskellige kulturer og familier forældre kommer fra. 
(Underviser: Frederik Berggren Smidt) 

2. Hjemmets bidrag til børnenes kristne oplæring. Kristen oplæring i hjemmet kan se meget 
forskellig ud afhængig af, hvad andre bidrager med: kirke, missionshus, børne/junior/teen-
arbejde, skole mm. (Underviser: Birgitte Kjær) 

 

10. sept: Hvad skal børnene lære? 

1. Indholdet i oplæringen. Bibelhistorie! Ja, men også Biblen selv, kristen tro, kristen etik, 
kristen praksis … og måske mere endnu. 

(Underviser: Birgitte Kjær) 

2. Den røde tråd i trosoplæringen. (Underviser: Daniel Præstholm) 

 

17. sept: Hvordan tilegner børn sig troen? 

1. Familieliv og trosoplæring. Om forældre som kristne forbilleder og som modeller for 
børnenes gudsbilleder. (Underviser: Birgitte Kjær) 

2. Hvordan møder vi børnene med respekt – også når de er i opposition eller har kristiske 
spørgsmål. (Underviser: Lise Berggren Smidt) 

 

24. sept: Den konkrete oplæring: Hvordan? 

1. Guds ord til os i familien – helt konkret. På mange måder og i mange former. (Underviser: 
Birgitte Kjær) 

2. Om bøn i familien: Ordet fra os og til Gud. (Underviser: Daniel Præstholm) 

 



1. okt: Om traditioner i familien 

1. Mulige traditioner i hverdagen – det lange seje træk. (Underviser: Daniel Præstholm) 

2. Mulige traditioner på årets særlige dage. (Underviser: Frederik Berggren Smidt) 

 

8. okt: To store issues i familien 

1. Hvordan opdrager vi børnene til at være I verden, men ikke AF verden. At være anderledes 
og alligevel indgå konstruktivt i vores 

samfund. At være velfungerende minoritet. Hvordan taler vi med vores børn om de 
kontroversielle spørgsmål i kristen etik og livs- 

forståelse? (Underviser: Daniel Præstholm) 

2. Brug af skræm og sociale medier. Hvad gør sociale medier og skærme ved hjernen, og 
hvordan kan vi bruge skærmen til noget 

konstruktivt i forhold til at fremme tro i vores familie. (Underviser: Lise Berggren Smidt) 

 

Praktisk info: 

Kurset foregår tirsdage fra kl. 20-21. Man kan følge hele kurset eller vælge blot at se med én 
eller flere aftener. 

Hver kursusaften består af to oplæg á 15-20 minutter. Efter hvert oplæg er der mulighed for 
samtale i 10-15 minutter. Efter hver kursusaften er der mulighed for at snakke med 
underviserne pr. telefon/mail. 

Det er gratis at deltage og kræver ingen tilmelding. 

Links bliver lagt på dlm.dk/troifamilien samt ”Tro i familien” på Facebook. Linket er 
tilgængeligt i hele ugen frem til næste kursusaften, hvis man ikke kan deltage en tirsdag aften. 

Efter et halvt år, vil kurset blive lagt på YouTube i reduceret form. 

Forældrekurset er et samarbejde mellem Luthersk Mission, Indre Mission og Evangelisk 
Luthersk Mission. 

 

http://dlm.dk/troifamilien?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0GD_nRC2bJ7IcXEib68VqXzD6c1GuVz2EgXHpjN5yCKB2rZC5fR6JAJfU_aem_ARE5ig2oeW3dtinRGK4lCb3atO_9LFwV7WuKnWOQMqGOQ4H-RGfMLqKk2G-nEytkB5pX73fJ1HJzbwVJJXS42KLp

